Alles Wichtige fiir detinen Citylauf

Start und Ziel
Der Start- und Zielbereich ist die FuBganger Zone in der Mitte von Vegesack auf dem
"Botschafter-Duckwitz-Platz”, Reeder-Bischoff-Stral3e, 28757 Bremen (siehe beigefligte Skizze)

Wie ankommen?

Der Start/Zielbereich kann nicht mit dem PKW angefahren werden
Bitte nutzt unbedingt die umliegenden Parkhauser:

Tiefgarage Sedanplatz

BreParkhaus Am Vegesacker Hafen

Buslinien BSAG - Linien 90-90E-91-92-94-98

Ausstieqg Haltestelle Gerhard-Rohlfs-StraB3e ((Modehaus Leffers) v

von dort 250 Meter zum Start-Zielbereich in der Reeder-Bischoff-Stral3e
(Botschafter-Duckwitz-Platz)

Wie anmelden?

Am einfachsten und schnellsten gehts mit der Online-Anmeldung.
Diese sind bis Donnerstag, den 18.04.24 (22.00 Uhr) moglich.
HIER Anmelden

Bin ich korrekt angemeldet?
Hier gehts zur Starterliste

Anmeldefrist verpasst?
Kein Problem - Nachmeldungen sind auch noch am Veranstaltungstag bis 60 Minuten vor dem
Start in begrenztem Umfang méglich. Es wird eine zusatzliche Gebihr von 3 Euro erhoben.

Was kostet mein Lauf?

Lauf Startgeld

StarkeBacker-Krimellauf Kein Startgeld
StarkeBacker-Kinderlauf 3 Euro
E-Center Mecke-Lauf 10 Euro
Edeka Damerow-Lauf 15 Euro
Nachmeldungen 3 Euro

Vor dem Start
Startunterlagen
Eure Startunterlagen erhaltet ihr ausschlieBlich vor Ort auf dem Veranstaltungsgelénde.

Abholung - siehe Skizze Veranstaltungsgelande

Korrekturen
Bitte gebt eventuelle Korrekturen (Name - Altersklasse - u.a.) bereits bei Abholung der
Startunterlagen bekannt. Dann kénnen wir vor eurem Start noch den Fehler beheben.


https://goo.gl/maps/D5R8VBZ6Y9yAcYYTA
https://www.google.com/maps/place/Botschafter-Duckwitz-Platz,+28757+Bremen/@53.170577,8.6217034,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47b6d3537d2321bb:0x73a035b7acbb0cf2!8m2!3d53.170577!4d8.6217034!16s/g/1tdpl4bw
https://goo.gl/maps/hFgL61tjuvJ3gxAn8
https://goo.gl/maps/ANMbTqCp2XsM5XCQA
https://goo.gl/maps/uZbwdCgXssg9TEsN7
https://my.raceresult.com/273884/registration
https://my.raceresult.com/273884/participants
https://my.raceresult.com/273884/registration

Starthummer
Bitte tragt die Startnummer gut sichtbar auf der Vorderseite eures Lauftrikots. Jegliche
Veranderungen oder Ubertragungen der Startnummer fiihren zur Disqualifikation.

Zeiterfassung

Eure Brutto-Zielzeit wird mittels eines Leih-Transponders WATT:ZEIT erfasst, den ihr
idealerweise am FuBgelenk befestigt. Dieser wird euch mit euren Startunterlagen ausgehéandigt
und ist nach dem Zieleinlauf wieder an den Veranstalter zuriickzugeben. Ansonsten wird eine
Gebuhrvon 20 Euro féllig. Beim Zieleinlauf wird der Transponder automatisch aktiviert und
erfasst eure Zielzeit.

Startzeiten
Startzeit Dein Lauf Distanz Runde
Lauf 1 14.50 StarkeBacker-Kriimellauf ca.400m
Lauf 2 15.00 StarkeBacker-Kinderlauf 2,5 KM-Lauf 1 Runde
Lauf 3 15.30 E-Center Mecke-Lauf 5 KM-Lauf 2 Runden
Lauf 4 16.30 Edeka Damerow-Lauf 10 Km-Lauf 4 Runden

Start und Ziel:
Zieltorbogen auf dem Veranstaltungsgelénde Botschafter-Duckwitz-Platz
(Reeder-Bischoff-Straf3e
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Laufstrecke
2,5+5+10KM

RS

Skizze - Veranstaltungsgeldnde


https://www.wattzeit.de

Fiir alle, die es ganz genau wissen wollen...

Eine Laufrunde entspricht etwa 2.5 KM. Sie ist nicht amtlich vermessen und daher auch nicht
bestenlistenreif. Aufgrund des Héhenprofils der Laufstrecke - pro Runde absolvierst du allerdings
xxx Hbhenmeter. Die 5 und 10-KM Endzeiten entsprechen daher trotz der etwas kiirzeren
Distanzen einer vergleichbaren flachen Laufstrecke. Jeder Lauf-KM ist ausgeschildert.- somit sind
Start und Ziel jeweils identisch.

Bei den StraBenquerungen wird die Strecke von der Polizei gesichert. Die Laufstrecke flhrt euch
durch die FuBgédngerzone der Vegesacker Innenstadt und jeweils an die Weserpromenade. Das
Starterfeld des 5 und des 10-KM-Lauf wird jeweils von einem Radfahrer angefihrt, der euch die

Strecke freihalten soll. Bitte achtet aber dennoch auf querende FulBgénger und Radfahrer. Es gilt
die StVO.

Nach dem Lauf

Siegerehrung
Im Anschluss an die einzelnen Laufe werden die Siegerehrungen durchgefihrt. Die
Klasseneinteilung erfolgt gemaB Deutscher Leichtathletik-Ordnung (DLO)

Dein Lauf Distanz Siegerehrung Runde
Lauf 1 StarkeBacker-Kriimellauf ca.400m - ohne -
Lauf 2 StarkeBacker-Kinderlauf 2,5 KM-Lauf Ab 16.00 1 Runde
Lauf 3 E-Center Mecke-Lauf 5 KM-Lauf Ab 16.30 2 Runden
Lauf 4 Edeka Damerow-Lauf 10 KM-Lauf Ab 17.30 4 Runden

DER ZEHNER

Die drei schnellsten Frauen/Méanner erhalten einen Pokal. Die Sieger m/w ihrer Altersklasse
erhalten einen Pokal. Alle 1.- 3. Platzierten der Altersklassen m/w erhalten eine Urkunde.

DER FUNFER

Die drei schnellsten Frauen/Manner erhalten einen Pokal. Die Sieger m/w ihrer Altersklasse
erhalten einen Pokal. Alle 1.- 3. Platzierten der Altersklassen m/w erhalten eine Urkunde.

DAS VIERTEL (2,5 KM)

Beim Kinderlauf erhalten die JahrgangsSiegerinnen einen Pokal.

Urkunden und Ergebnislisten
Als Finisher kannst du dein personliches Ergebnis und Urkunde wenige Tage nach der
Veranstaltung online auf der Seite von WATT:ZEIT einsehen und ausdrucken.

Duschen - Umkleiden - Toiletten
Sind leider nicht vorhanden - Mobile Toiletten stehen zur Verfiigung -


https://my.raceresult.com/273884/
https://wattzeit.de

Sponsoren und Forderer

Ohne Sie geht es nicht: unser besonderer Dank gilt auch in diesem Jahr allen Sponsoren,
Forderern und freiwilligen Helfern, die euren diesjahrigen Lauf wieder zu einem besonderen
Ereignis werden lassen.

1. Starke Backer

2. Edeka Damerow

3. Edeka-Center Mecke

4. Polizeirevier Bremen-Vegesack
5. 0,0% Krombacher

6. WATT:ZEIT

7. Medizinische Versorgung

Das bekommt du fiirs Startgeld
In deiner Startgebuhr sind folgende Leistungen enthalten:

e Siegerehrungen
Der ZEHNER

Die drei schnellsten Frauen/Méanner erhalten einen Pokal. Die Sieger m/w ihrer Altersklasse
erhalten einen Pokal. Alle 1.- 3. Platzierten der Altersklassen m/w erhalten eine Urkunde.

DER FUNFER

Die drei schnellsten Frauen/Manner erhalten einen Pokal. Die Sieger m/w ihrer Altersklasse
erhalten einen Pokal. Alle 1.- 3. Platzierten der Altersklassen m/w erhalten eine Urkunde.

DAS VIERTEL

Beim Kinderlauf erhalten die JahrgangsSiegerinnen einen Pokal.

¢ Online-Urkunde zum downloaden

e Maedizinische Versorgung bei kérperlichen Problemen auf der Strecke und im Ziel
* Mobil-Toiletten

e Erstklassige Verpflegung im Ziel (Krombacher Weizen und Radler 0,0% - Wasser-

frische Vitamine - Miisliriegel - Mineralwasser)

e Behordliche Genehmigungen


https://www.starke-baecker.de
https://www.edeka.de/eh/minden-hannover/edeka-damerow-meinert-l%C3%B6ffler-str.-6-12/index.jsp
https://www.edeka.de/eh/minden-hannover/edeka-center-mecke-heidlerchenstr.-1/index.jsp
https://www.polizei.bremen.de/dienststellen/polizeikommissariate-nord-und-west/revier-vegesack-1781
https://00.krombacher.de
https://wattzeit.de
https://www.ktw-bremen.eu

Datenschutz und Rechtliches

Teilnahmebedingungen
Mit deiner Anmeldung erkennst du diese Teilnahmebedingungen des Veranstalters an:

Mit meiner Teilnahme an der Laufveranstaltung VEGESACKER CITYLAUF erkenne ich den
Haftungsausschluss des Ausrichters, des Veranstalters und Organisatoren an. Ich werde keine
Anspriiche wegen Schaden und Verletzungen jeder Art gegen den Ausrichter, Veranstalter,
Organisator und Sponsoren der Veranstaltung geltend machen. Weiter bestétige ich, dass ich
fir den Lauf ausreichend trainiert habe, kérperlich gesund bin und mir mein
Gesundheitszustand arztlich bestatigt wurde.

Persénliche Daten und Starthnummer

Ich versichere, dass die von mir gemachten Angaben - insbesondere zum Namen und dem
Geburtsdatum - richtig sind. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn ich die offizielle
Startnummer in irgendeiner Weise verandere, insbesondere den Werbedruck unsichtbar oder
unkenntlich mache. Nach der Anmeldung hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf
Ruckerstattung der Teilnehmergebihren.

Datenerhebung - Veréffentlichung - Datenverwertung

Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung, Veréffentlichung und
Verwertung der Daten zu diesen Zwecken ein:

Die bei Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten, werden
gespeichert und zu Zwecken der Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet.
Dies gilt auch fiir die zur Zahlungsabwicklung notwendigen Daten (siehe BundesdatenschutzG
sowie EU -DSGVOQ). Dartiber hinaus erfolgt die Speicherung und Veréffentlichung der
personlichen Laufergebnisse zur Erstellung einer - auch historischen - Ergebnisdatenbank. Es
werden Name, Vorname, Geburtsjahr oder Altersklasse, Nationalitat, Ort, Geschlecht, ggf.
Verein, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Zeiten) des Teilnehmers zur Darstellung von
Starter - und Ergebnislisten in allen relevanten, veranstaltungsbegleitenden Medien
(Druckerzeugnissen wie Programmheft und Ergebnisheft, sowie im Internet) abgedruckt bzw.
veroffentlicht. Ferner erklart sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass das von ihm bei der
Veranstaltung erzielte Laufergebnis (Ziel- und Zwischenzeiten in Stunden, Minuten, Sekunden)
zusammen mit seinem Vor- und Nachnamen sowie seinem Geburtsjahr, seiner
Vereinszugehdrigkeit und/oder seinem Wohnort an den Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV)
weitergegeben werden darf. Der DLV wird diese personenbezogenen Daten ausschlieBlich zum
Erstellen von Bestenlisten verwenden. Der Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass in
der Meldung angegebene personenbezogene Daten und die im Zusammenhang mit der
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Presse, Rundfunk, Fernsehen,
Werbung, Biichern, fotomechanischen Vervielféltigungen ohne Vergitungsanspruch seinerseits
genutzt und an die Sponsoren und Partner der Veranstaltung weitergegeben werden dirfen.
Muss die Veranstaltung aufgrund behérdlicher Weisung, héherer Gewalt oder sonstiger
Vorkommnisse, die nicht im Entscheidungsbereich des Veranstalters liegen, abgesagt werden,
ist der Veranstalter nicht zur Riickzahlung geleisteter Startgelder verpflichtet.


https://www.lg-bremen-nord.de/veranstaltungen/termine.html

